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Organizacni opatfeni

1. Rozhodnuti je zavazné pro zaméstnance skoly.

2. Ukladam koordinatorce metodikt prevence:

a) seznamit pedagogické pracovniky s ,Preventivnhim programem Skoly — Skolni rok 2024/2025"

na usekovych poradach,

b) seznamit nepedagogické zaméstnance na jejich poradach usekd.

3. Prilohy uvedené v &l. XIV jsou k dispozici u metodikd prevence.

Dokument nabyva platnosti dnem podpisu a ucinnosti dnem 11. 11. 2024. Soucasné rusim
rozhodnuti 3-2023-11 Preventivni program Skoly — Skolni rok 2023-2024.

5. Dokument je zavazny i pro obdobi dalSiho Skolniho roku do vydani nového rozhodnuti feditelky
Skoly, nejpozdéji do konce listopadu.
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Preventivni program Skoly (dale také PPS; dfive Minimaini preventivni program) je zpracovan
a vychazi z pfisluSnych pravnich predpist pro oblast prevence ve $kolach a Skolskych zafizenich,
zejmeéna z Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a fedeni Sikany
ve 8kolach a Skolskych zafizenich (€. j. MSMT-21149/2016) a z Metodického doporuéeni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT &. j.: 21291/2010-28) a z Rizikovych
plana.

l.
Charakteristika Skoly a Skolského pracovisté

Stfedni odborna Skola energeticka a stavebni, Obchodni akademie a Stfedni zdravotnicka $kola,
Chomutov, prispévkova organizace realizuje vzdélavani v teoretickém a praktickém vyucovani
s oborovym zamérfenim: strojirenstvi, elektrotechnika a energetika, stavebni a drevozpracujici
Cinnosti, pozarni ochrana a bezpe€nost obyvatel, ekonomika a manazerské kompetence,
zdravotnické a socialnich sluzby.

V ramci Skolskych sluzeb poskytuje Skola zakim ubytovani ve 2 domovech mladeze a stravovani
ve 2 Skolnich jidelnach a jedné vydejné. Tyto sluzby jsou zajiStovany pro zaky vsech stfednich skol
v Chomutové.

Podle zahajovaciho vykazu o poctu zakl a studentl poskytuje Skola vzdélavani 1226 zakim,
v celkem 50 tfidach.

Vzhledem Kk $ifi vychovné a vzdélavaci problematiky, vzhledem ke specifické praci na useku
prevence a v ramci poradenstvi pro volbu povolani a dalSiho studia, je pro vSechna oborova zaméreni
zfizeno Skolni poradenské pracovisté RaDoSt (Rada Dostupna Studentim). Sluzby zde zajistuje
a poskytuje 10 erudovanych pracovniku: tfi vychovné poradkyné, tfi metodici prevence, tfi kariérové
poradkyné a Skolni psycholozka (viz Xll. Kontakty).

Il
Popis souéasného stavu problematiky

1. Preventivni opatfeni jsou uréena prioritné pro cilovou skupinu zak(, ale také pro zakonné
zastupce a pedagogické pracovniky. Do této skupiny jsou zahrnuti i Zaci ubytovani na domovech
mladeze.

2. Cetnost a mnozstvi projevii rizikového chovani je dana jednak velkym pod&tem zaki Skoly, jednak
zaméFenim oborl vzdélavani a osobnostnimi rysy zaku.

3. Preventivni opatfeni se Castecné dotykaji i provozu Skolnich jidelen. Zde se jedna o principy
mezilidskych vztahu a spole¢enského chovani.

4. V souCasné dobé se rizika nejvice projevuji v téchto oblastech: agresivni chovani, Sikana,
kyberSikana, zaskolactvi, konzumace navykovych latek, nizké sebevédomi, emoéni nestabilita,
nelatkové zavislostni chovani, vandalismus, sebeposkozovani a vztahové problémy, Skolni
neuspésnosti. PokraCuje narust rizikovych situaci, které jsou ovlivnény zhorsujici se emoé€ni
stabilitou, a predpokladame vznik dalSich projevi rizikového chovani v souvislosti s tizivou
spole¢enskou situaci a tlakem na pracovni vykon a uspéch v budoucim zivoté.

5. Ve Skole se vzdélavaji a Skolskych sluzeb vyuzivaji také zaci z lokalit s charakteristikou socialniho
vylou€eni — sociokulturné znevyhodnéného prostiedi a zaci se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Tato skuteCnost pfedstavuje narocné podminky pro vzdélavaci a vychovny proces
a klade velké naroky na profesionalitu pedagogickych i nepedagogickych pracovniku Skoly. Je
nutné pracovat se zaky jak individualné, tak podporovat jejich pfislusnost ke kolektivu, prohlubovat
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a dotvaret jejich moralni étos. Dullezité je vSak také vybavit pedagogy dostate¢nymi kompetencemi
pro praci s touto cilovou skupinou. Tato €innost je dlouhodoba a pfedpoklada aktivni pfistup vSech
¢asti vzdélavaciho a vychovného procesu: zakul, pedagogu i rodi€u.

1.
Metodicka a pravni opora koncepce PPS

. Poskytovani poradenskych sluzeb vramci Skoly vyplyva z pfislusnych ustanoveni zakona
&. 561/2005 Sb. (3kolsky zakon) v platném znéni, a vyhlasky MSMT CR &. 72/2005 Sb.,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, v platném
znéni.

. Kvalifikani predpoklady pracovnikil Skolniho poradenského pracovisté se Fidi ustanovenim
zakona €. 563/2004 Sb. v platném znéni, o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakonl a vyhlaskou €. 317/2005 Sb. v platném znéni, o dalSim vzdélavani pedagogickych
pracovnikl, akreditaCni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik(, § 9 Studium
k vykonu specializovanych ¢innosti prevence socialné patologickych jevu.

. Aktivity PPS vychazi z téchto dokument:

a) Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS8Sim odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisu;

b) Zakon &. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonu, ve znéni
pozdéjsich predpisy;

¢) Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027.

d) Metodicky pokyn MSMT CR, &. j.: 21291/2010-28 k primarni prevenci rizikového chovani u déti
a mladeze;

e) Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a_télovychovy k prevenci a feSeni Sikany
ve Skolach a Skolskych zafizenich (Dokument €. j. MSMT- 211149/2016);

f) Metodicky pokyn MSMT CR ¢&. j.: 25884/2003-24 o spolupraci predskolnich zafizeni
a Skolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze
a kriminality na détech a mladezi pachané;

g) Metodicky pokyn MSMT CR &. j.: 14 423/99-22 k vychové proti projevdm rasismu, xenofobie
a intolerance;

h) Metodicky pokyn MSMT CR &. j.. 10 194/2002-14 k jednotnému postupu pFi uvolfiovani
a omlouvani zakl z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi;

i) Metodicky pokyn k zajisténi MSMT CR &.j.: 29 159/2001-26 k zaji§téni bezpecnosti a ochrany
zdravi a zaku ve skolach a Skolskych zafizeni

J) Zakon ¢&. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych latek, ve znéni
pozdéjSich predpisy;

k) VyhlaSce €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjSich predpisU;

) Zakon &. 561/2004 Sb., o pFfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu;

m) Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniku, akreditaéni komisi
a kariérnim systému pedagogickych pracovniku, ve znéni pozdéjsich predpisu;

n) Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakul
nadanych, ve znéni pozdéjSich pfedpisu;
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0) Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisl, ktera v §2
pfimo stanovuje, Ze Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani budou uskutecrovat formy
¢innosti v zajmovém vzdélavani vedouci k prevenci rizikového chovani déti, zaku, studentu;

p) Metodicky pokyn MSMT CR k prevenci a postihu zagkolactvi a omlouvani zaki z vyugovani
¢.J.. MSMT-780/2024-1 ze dne 5. 2. 2024,

q) Krajska koncepce primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze v Usteckém kraji
na obdobi 2023-2028, Rada Usteckého kraje usneseni ¢. 081/67R/2023 ze dne 5. 4. 2023.

V.

Strategie PPS v obecné roviné

. Cilové skupiny primarni prevence v pusobnosti resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy:

a) Déti a mladez
e Cilem pusobeni v oblasti prevence rizikového chovani je mladez odpovédna za vlastni

chovani a zpusob zivota v mife pfiméfené véku.

e Posileni duSevni odolnosti vici stresu, negativnim zazitkim.
e Schopnost fesit, pfipadné nalézt pomoc pro feSeni problému.

b) Pedagogicti pracovnici
Predpokladem naplfiovani cill v oblasti prevence je pedagog vzdélany, odborné erudovany,
komunikativné psychologicky a specialné pedagogicky vybaveny. Svou osobnosti se pozitivhé
podili na vyvoji sebeuvédoméni zaka a je schopen vyucovat za aktivni u€asti zaku. ZvySovani
odolnosti zakua proti rizikovemu chovani (RCH) vyzaduje systémovou a koordinovanou
pfipravu realizator( preventivnich aktivit ve Skolach a Skolskych zafizenich.

. Zasady primarni prevence resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy
Primarni prevenci rozumime vesSkeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit problémum
a nasledkim spojenych s rizikovym chovanim, pfipadné minimalizovat jejich dopad a zamezit
jejich rozsiteni.
Prevence RCH zahrnuje pfedevsim aktivity v oblastech prevence:

a) agrese, Sikana a kyberSikana

b) zaSkolactvi

c) kriminality, vandalismu a jinych forem nasilného chovani

d) ohroZeni mravnosti a ohroZzovani mravni vychovy mladeze

e) xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu

f) uzivani navykovych latek, anabolik, medikamentl a dalSich latek

g) nelatkovych zavislosti

h) netolismu a patologického hracstvi

i) pusobeni sekt a socialné patologickych nabozenskych hnuti

j) emocni nestability, prevence psychické zatéze

K) rizikového sexualniho chovani

I) nezdravého Zivotniho stylu

m) sebeposkozovani

n) posileni dusevniho zdravi
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Cile prevence RCH déti a mladeze v pusobnosti resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy

Cilem v8ech aktivit primarni prevence (PP) je celkové zlep3eni klimatu ve Skole u vSech sloZek
edukaéniho procesu. Tato Cinnost je zacilena na v8echny Zaky po celou dobu studia, jelikoZ vychova
a tvorba osobnosti zaku je dlouhodobym procesem, a na pedagogické pracovniky Skolského zafizeni.
A) Obecné cile

1. Metodické a koordina¢ni €innosti

a)

b)

f)

9)

h)

Koordinace tvorby, realizace a vyhodnocovani preventivniho programu Skoly.

SPP RaDoSt; z&fi 2024—srpen 2025

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislostniho chovani, emocni nestability, vandalismu, sexudlniho zneuzivani, zneuzivani
sektami, prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevl sebeposkozovani a dalSich
projevu rizikového chovani.

SPP RaDoSt; z&fi 2024—srpen 2025

Metodické vedeni c&innosti pedagogickych pracovnikd Skoly v oblasti prevence RCH.
(vyhledavani problémovych projeva chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy apod.)
SMP, TU, PP; zafi 2024—-srpen 2025

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence RCH a krizovych
situaci ve Skolském prostredi.

SMP, VP, vedeni $koly; zafi 2024—srpen 2025

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvk
do vzdélavaciho procesu a na integraci zakul/cizincQ; prioritou v ramci tohoto procesu je
prevence rasismu, xenofobie, homofobie a dalSich jev(, které souvisi s otazkou pfijimani
kulturni a etnické odliSnosti.

SPP RaDoSt, SMP, TU, PP; zafi 2024—srpen 2025

Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence RCH, metodiky PPP a KU a s odbornymi pracovisti (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi a dalSimi zafizenimi a institucemi), které pusobi
v oblasti prevence RCH.

SMP, VP; z&fi 2024—srpen 2025

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné péci
v pfipadé akutniho vyskytu RCH, krizova intervence, spoluprace s psychology a psychiatry.
SPP RaDoSt; priibézné, podle potreby

Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v ramci prevence RCH v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich udaju.
SPP RaDoSt; priibézné,

Vedeni pisemnych zaznamd umoznujicich dolozit rozsah a obsah Cinnosti Skolniho metodika
prevence, navrzena a realizovana opatfeni v souladu s predpisy o ochrané osobnich udaju.
SPP RaDoSt, SMP; priibézné
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2. Informacni ¢innosti

a)

b)

C)

Zajistovani a pfedavani odbornych informaci o problematice RCH, o nabidkach programu
a projektt, o metodach a formach v8eobecné a specifické primarni prevence pedagogickym
pracovnikum $Skoly.

SPP RaDoSt, SMP; pribézné

Prezentace vysledk( preventivni prace S$koly, ziskavani novych odbornych informaci
a zkuSenosti. Vzdélavani pedagogickych pracovniku.

SPP RaDoSt, SMP; priubézné

Vedeni a prlibézné aktualizovani databaze spolupracovniki Skoly pro oblast prevence RCH
(organy statni spravy a samospravy, strediska vychovné péce, poradny, zdravotnicka zafizeni,
Policie CR, organy socialni péce, nestatni organizace puUsobici v oblasti prevence, centra
krizové intervence a dalSi zafizeni, instituce i jednotlivi odbornici).

SPP RaDoSt, SMP; priubézné

3. Poradenské ¢innosti

a)

b)

Vyhledavani a orientacni Setfeni zakl s rizikem &i projevy RCH; poskytovani poradenskych
sluzeb témto zakim a jejich zakonnym zastupclm, pfipadné zajiStovani péce odpovidajiciho
odborného pracovisté (ve spolupraci s tfidnimi uciteli).

VP, SMP; priibézné

Spoluprace s tfidnimi uditeli pfi zachytu varovnych signalt spojenych s moznosti rozvoje RCH
u jednotlivych zakla a tfid a participace na sledovani urovné rizikovych faktoru, které jsou
vyznamné pro rozvoj rizikovych projevu chovani ve Skole.

SPP RaDoSt, SMP; priubézné

Pfiprava podminek pro integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole
a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakim Skolou
a specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

SPP RaDoSt, TU, PP; pribézné

B) Aktivity napliujici cile PPS ve $kolnim roce 2024/2025

zmapovat aktualni situace o rizikovych jevech na Skole

zamefit se na prevenci konzumace alkoholu, tabakovych vyrobk(, vyrobkd uréenych
ke koufeni a nikotinovych sacku, Kratomu, THC a dalSich derivat(

zaméfit se na prevenci zaskolactvi, motivovat zaky k pravidelné dochazce do Skoly
podporovat socialni dovednosti zaka vici tlaku vrstevniki

nenasilnou formou v€lenit do vyuky prevenci dle potfeb projevd RCH na Skole
zrealizovat schvalené projekty vztahujici se k primarni prevenci

reagovat na aktudlni stav protidrogové prevence

zjistovat aktualni informace o uzivani navykovych latek v regionu Chomutov, spolupracovat
s klinikou Adiktologie

vCasné zjisStovat vdechny projevy fyzického a psychického nasili mezi zaky
doporucovat dostate€né mnozstvi aktivit pro volny ¢as, spolupracovat s rodici zaki
vytvaret podminky pro pfiznivé pracovni klima a zdravy pracovni rezim zakd a ucitelt
optimalizovat vztahy mezi zaky, uciteli a vychovnymi pracovniky

pravidelné informovat pedagogy o vSech problémech, které se vyskytnou u zaku Skoly
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pravidelné informovat zakonné zastupce o postojich Skoly a moznostech intervence v pfipadé
vyskytu rizikového chovani jejich ditéte

podporovat emocni stabilitu zaku, predavat informace o aplikacich podporujici duSevni zdravi
v dobé distan¢ni vyuky

realizovat aktivity posilujici dusevni zdravi

motivovat zakonné zastupce pro spolupraci se Skolou

zajistit davéryhodné poradenské sluzby pro ucitele, rodice i zaky, zajiStovat poradenské sluzby
specializovanych poradenskych pracovist a zafizeni

zajisStovat odborné vzdélavani vSech pedagogl a vychovnych pracovnik(l v oblasti primarni
prevence dle finanénich moznosti

ziskavat finance na projektovou €innost — vyuzivat grantovych vyzev a dotacnich programu
diferencovat pfistup k zakiim se sklony k RCH a uplatfiovat pfiméfené represe

systémové zavadét etickou a pravni vychovu, vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, vénovat
pozornost environmentalni vychové a ekologickym aktivitam

vést Zaky k zdravému sebevédomi, schopnosti sebehodnoceni, k dovednostem fesit problémy
zefektivnit motivaci Zakd k samostatnym preventivnim aktivitam — peer programy
realizovat elektronické vykaznictvi — SEPA

V prvnich a druhych rocnicich je Cetnost aktivit nejvétsi, jelikoz vtomto obdobi maji Zaci moznost
adaptovat se na nové situace vhodnym a nenasilnym zplsobem.
Pro uspésné zvladnuti tohoto ukolu je nezbytné dlouhodobé pracovat se vSemi Zaky napfi¢ rocniky,
jejich rodici, pedagogickymi i nepedagogickymi pracovniky Skoly.

C) Stalé aktivity vSeobecné primarni prevence zamérené na:

Skodlivé zdravotni dusledky koufeni, vapovani, alkohol a dal$i navykové latky
Sikanu, kyberSikanu a agresi

podporu duSevniho zdravi — wellbeing

rozvoj pravniho védomi — Zaci a pedagogove
spoleenského chovani — etiketa — SLUSNAK
pfedavani informaci rodicim

socializani pobyty a adaptacni programy
projektové dny tfidnich kolektivu

charitativni akce

Dny prevence

Den psychologie

sportovni hry a soutéze

zajisStovani prvni pomoci pfi akcich

peer programy

etickou vychovu

podporu pozitivnich vztaht

ekologické aktivity

psychohygienu — individualni konzultace
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Soucasti stalych aktivit je okamzité individualni poradenstvi a konzultaéni €innost Skolniho
metodika prevence, vychovného poradce a Skolniho psychologa pro zaky, ktefi se ocitli
v bezprostiedni problémové situaci souvisejici s projevy rizikového chovani.
VI.
Vymezeni cilové skupiny
- zaci Skoly
- pedagogicti pracovnici
- ostatni zaméstnanci Skoly (nepedagogicti pracovnici)
- zakonni zastupci zaku
VII.
Zpusob a harmonogram realizace

1. Dotaznikova Setfeni pro stanoveni zamér( oblasti RCH
a) Zaci — dotaznik — zaméfeni:
Jaké jsou vase hodnoty?
b) Pedagogové — rozhovor — zaméfeni:
Jaké mate nejvétsi problémy se zaky?
c) Zakonni zastupci
Seznameni s PPS — souhlasy od rodiéd.
Predat kontakty — SPP RaDoSt.
Termin: zafi a prabézné podle potfeby

2. Stalé akce:
- Navstéva — Socialniho centra Chomutov
- Pfednaska Policie CR — pravni védomi, pravni odpovédnost — Drogy a pravo
- Sociometricka $etfeni tfidnich kolektivi ve spolupraci se SPZ
- Peer programy
- Prednasky — navykové latky
- Projektové dny RCH
- Okresni soud — trestni stihani
- Eticka vychova — tfidnické hodiny — hodnoty, tolerance, odpovédnost, spoluprace
- Vzdélavani pedagogu v oblasti projevii RCH, DVPP
- Vikend pro tfidu — socialni dovednosti, adaptace
- Den spolegenského chovani — etiketa — stolovani — SLUSNAK
- Navstéva PMS
- Charitativni ¢innost
- Program — Esprit — Blazni§? No A...
- Filmové projekty — Filmy, které pomahaji
- Vyuziti aplikaci — Ziji, NepanikaF, Prvni Psychicka Pomoc, Nevypust dusi, Opatruj se ...
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VIII.

Projektova ¢€innost - finance
Zapojeni do projektl, grantt a vyzev — MSMT, KU UK.
Pribéh projektu KU UK — podporeno finanéné
IX.
Méreni efektivity programu - EVALUACE

. Méreni efektivity

a)
b)
c)
d)
e)

f)

dotazniky

pocet zapojenych zaku

pocCet problematickych situaci
pocet zapojenych tfidnich kolektivl
pocet zapojenych pedagogu

pocet zapojenych organizaci

. Sledovani statistickych dat:

a)
b)
c)
d)

pocet klientud
pocet zapojenych zaku
po&et kontaktt s Policii CR
pocCet individualnich konzultaci
X.
Aktivity a zaméreni dalsiho vzdélani pracovniki SPP RaDoSt

. Studium legislativy — vSichni pracovnici.

. PFiprava projekttl a zadosti o finanéni podporu KU UK

. Zapojeni do projekti DVPP poradanych MSMT CR, PPP Chomutov a méstem Chomutov,
KU UK - 8kolni metodik prevence, vychovny poradce, pedagogove.

. Aktualizace metodiky pro Fe$eni projevi rizikového chovani zaka — Krizové plany, SPP RaDoSt.

. Ugast na seminéfich, webinafich a konferencich s problematikou podpory dusevniho zdravi &k
i pedagogu.

XI.
Spoluprace a souéinnost s jinymi organy, organizacemi a erudovanymi pracovisti
a odborniky v oblasti prevence
PPP Usteckého kraje, pracovi$té Chomutov
Mésto Chomutov
Policie CR
Preventivni stfedisko Policie CR, pracovisté Chomutov
MV CR Odbor prevence
PMS — Chomutov
Véznice Vehrdy
Svétlo Kadan z.s.
Pedagogicko-psychologické poradenstvi, Chomutov

MUDr. lIveta Vadlejchova, psychiatricka ambulance pro déti a dorost, zdravotni stfedisko
Pise¢na, Chomutov




NAZEV DOKUMENTU: ¢isLo: 3-2024-09

PREVENTIVNi PROGRAM SKOLY REVIZE: 0

o5 K Bsdnaciagsee Skolni rok 2024/2025

STRANA: 10 z 12

TYP DOKUMENTU: Rozhodnuti

- SVP Chomutov

- Krajska zdravotni a.s. Nemocnice Chomutov

- Stfedisko kulturnich a knihovnickych sluzeb v Chomutové

- DDM — Domecek Chomutov

- Détsky domov v Celakovského ulici v Chomutové

- Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych

- Masopust. z.s. - Klub Esprit

- Socidlni sluzba Chomutov

- Socialni centrum Chomutov

- Méstsky ustav socialnich sluzeb Jirkov

XIl.
Kontakty

Ing. Lenka Demjanova — feditelka Skoly — 474 471 173, 778 401 198
e-mail: lenka.demjanova@esoz.cz

Ing. Milo§ Holopirek — zastupce feditelky Skoly — 474 471 110, 602 264 291
e-mail: milos.holopirek@esoz.cz

Ing. Pavel Butta, Ph.D. — zastupce feditelky $koly pracovisté SOS, 474 471 169, 771 506 761
e-mail: pavel.butta@esoz.cz

Mgr. Marcela Malikova, zastupkyné feditelky pracovisté SZS - 474 470 015, 778 401 199
e-mail: marcela.malikova@esoz.cz

Mgr. Lenka Palanova, zastupkyné feditelky Skoly, vedouci SPP RaDoSt, vychovna poradkyné
pracovisté SOS, 474 471 118, 725 531 619

e-mail: lenka.palanova@esoz.cz

PaedDr. Pavla Darikova — metodicka koordinace metodiki prevence — 474 471 105, 724 974 988
e-mail: pavla.dankova@esoz.cz

Mgr. Hana Plavjanikova, vychovna poradkyné pracovisté SZS — 474 471 135, 725 531 618
e-mail: hana.plavianikova@esoz.cz

Mgr. Lucie Melicharova, metodi¢ka prevence pracovisté SZS — 474 470 014, 771 504 341
e-mail: lucie.melicharova@esoz.cz

Mgr. Ivana Ignatova, kariérova poradkyné pracovisté SZS — 474 470 010
e-mail: ivana.ighatova@esoz.cz

Ing. Marie Zumrova, vychovna poradkyné pracovisté OA — 474 471 197, 778 424 586
e-mail: marie.zumrova@esoz.cz
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Mgr. Marek Kowalski, metodik prevence a ucitel povéfeny vedenim pracovisté OA — 474 471 171,
776 250 733
e-mail: marek.kowalski@esoz.cz

Ing. Véra Peledkova, kariérova poradkyné pracovisté OA — 474 471 197
e-mail: vera.peleskova@esoz.cz

Mgr. Eva Kosinova, vedouci ugitelka praktického vyuovani SZS — 474 470 015, 777 497 893
e-mail: eva.kosinova@esoz.cz

Mgr. Josef Lancos, vedouci ucitel odborného vycviku — 474 471 142, 602 958 178
e-mail: josef.lancos@esoz.cz

Andrea Gubelova, vedouci domova mladeze, 474 471 108, 777 469 986
e-mail: andrea.gubelova@esoz.cz

Mgr. Elena Lazarevska, skolni psycholozka, 474 471 109, 721 956 140
e-mail: elena.lazarevska@esoz.cz

XII.
Vysvétlivky
PPS - Preventivni program Skoly
TU - tfidni ucitel
SMP - 8kolni metodik prevence
SvpP - 8kolni vzd&lavaci program
RVP - ramcovy vzdélavaci program
RCH - rizikové chovani
RaDoSt - Rada Dostupna Studentim
SPP - Skolni poradenské pracovisté
PPP - Pedagogicko-psychologicka poradna
PP - pedagogicti pracovnici
PMS - Probaéni a mediacni sluzba
NNO - nestatni neziskové organizace
MSMT - Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy

K-centrum - krizové centrum
ESF - evropské strukturalni fondy
DVPP - dal$i vzdélavani pedagogickych pracovniku
XIV.
Prilohy

Metodické pokyny — Doporuceni k jednotnému postupu pfi feSeni jednotlivych rizikovych jevt
1. Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a $kolskych zarizenich (C. j. MSMT-
21149/2016);
2. Metodické doporuéeni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvéni 24kt z vyuovani (Dokument &.j.: MSMT-780/2024-1);

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zak( a student( ve $kolach a Skolskych zarizenich, Obecna
ustanoveni, €. j. 21291/2010-28;
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

Priloha 1: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovani ve $kolnim prostiedi — rémcovy koncept — Navykové
latky

Priloha 2: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovani ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept — Rizikové
chovani v dopravé;

Pfiloha 3: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovéni ve $kolnim prostfedi — ramcovy koncept — Poruchy
prijmu potravy (mentalni anorexie, mentalni bulimie);

Priloha &.4: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovéni ve skolnim prostfedi — ramcovy koncept — Alkohol;
Pfiloha &.5: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovani ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept — Syndrom
tyraného ditéte — CAN;

Priloha & 6: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovéni ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept — Skolni
Sikana;

Priloha & 7: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovani ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept —
Kybersikana;

Priloha &. 8: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovani ve $kolnim prostredi — réamcovy koncept — Homofobie;
Priloha & 9: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovani ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept —
Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus;

Priloha &. 10: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovéani ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept —
Vandalismus;

Priloha ¢. 11: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovéani ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept —
Zaskolactvi;

Priloha &. 12: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovani ve $kolnim prostiedi — rémcovy koncept — Kradeze;
Priloha & 13: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovani ve $kolnim prostfedi — ramcovy koncept — Tabékové
vyrobky, vyrobky urcené ke koureni a nikotinové sacky;

Priloha &. 14: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovani ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept — Krizové
situace spojené s ohroZzenim nasilim ve Skolnim prostredi, které prichazi z vnéjsiho i vnitfniho prostredi;

Pfiloha & 15: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovéani ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept —
Netolismus;

Pfiloha & 16: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovéani ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept —
Sebeposkozovani;

Priloha & 17: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovani ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept — Nové
nabozZenska hnuti;

Priloha ¢&. 18: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovani ve $kolnim prostfedi — ramcovy koncept — Rizikové
sexualni chovani;

Priloha &. 19: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovéni ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept —
Prislusnost k subkulturam;

Pfiloha & 20: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovéni ve $kolnim prostfedi — rémcovy koncept — Domaci
nasili.

Priloha é. 21: CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA, Rizikové chovéni ve $kolnim prostiedi — ramcovy koncept — Hazardni
hrani.

Priloha ¢&. 22: Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zakt s PAS ve Skolach a Skolskych zafizenich
za Ucelem zajisténi bezpecCnosti a ochrany jejich zdravi. Nastaveni systémové metodické podpory a prace s rodinou a Skolou
Ci Skolskym zafizenim — Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se Zaka s PAS, (€. . MSMT-5217/2017-1).

Krizové plany FeSeni rizikového chovani.

Priloha ¢. 23 k Metodickemu doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT ¢.j.: 21291/2010-28) Psychicka krize/dusevni nemocnéni Zaka

Pfiloha ¢. 24 Sebevrazedné chovani

Pfiloha &. 24/8 Bezpecénostni plan pro Zaky

Pfiloha &. 24/9 Varovné znaky sebevrazedného jednani

Pfiloha ¢. 24/10 Co délat kdyz - sebevrazda

Priloha ¢. 24/11Podpdrny rozhovor s Zakem se sebevraZzednymi myS$lenkami
Pfiloha ¢. 24/12 Krizovy plan smrt ve Skole

Priloha ¢. 24/13 Pri rozhovoru s ditétem nezapomerite

Priloha ¢. 24/14 Mé dité ma myS$lenky na sebevrazdu
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