
   
                                                                          Realizováno za finanční podpory statutárního města Chomutova 
 

 

Dotační program:  Podpora aktivit v sociální oblasti 

Název projektu:  Zdraví pro 3. věk a prevence zneužívání důvěry seniorů  

Doba realizace:  01. 03. 2017 – 30. 11. 2017 

Přidělené dotace:                   5 000,00 Kč 

  

Základními cíli projektu jsou: 

 Účelem projektu je snížit zdravotní a sociální handicapy chomutovských seniorů celoživotním 
vzděláváním a to především rozvíjením obecných i specifických schopností, dovedností a vědomostí, 
zachování soběstačnosti pomocí realizovaných aktivit. Projekt poskytne účastníkům informace a 
nácvik praktických dovedností týkajících se sekundární prevence chorob a rizikových situací, seznámí 
s praktikami zneužívání seniorů a obranou. Cílovou skupinou jsou senioři od 65 let z města 
Chomutova. 

 

Cílů dosahujeme prostřednictvím klíčových aktivit:  

 Na Střední zdravotnické škole Chomutov se uskuteční 5 dvouhodinových přednášek, které budou 
realizovány ve spolupráci  s žáky SZŠ. Obsah přednášek bude zaměřen na edukaci v oblastech 
zdravého životního stylu a prevence sociálně patologických jevů.  


