
                                                                             Realizováno za finanční podpory statutárního města Chomutova  
 
Dotační program:  Podpora aktivit v sociální oblasti 
Název projektu:  Připraven na život 
Číslo smlouvy:  d201600321  
Doba realizace:  01. 04. 2016 – 20. 12 . 2016 
Rozpočet projektu:                   náklady celkem –   16 000,00 Kč 
                přidělené dotace –   8 000,00 Kč 
    spoluúčast příjemce dotace – 8 000,00 Kč 
  
Základními cíli projektu jsou: 

 Seznámit sociálně znevýhodněné skupiny osob se základními zdravotnickými a ekonomickými 
informacemi, které jim usnadní orientovat se v oblasti finančnictví, prevence chorob způsobených 
nesprávným životním stylem a rizikovým chováním. 
 

 
Cílů dosahujeme prostřednictvím klíčových aktivit:  

 Přednášky pro klienty Sociálního centra Kamínek Chomutov, které budou cíleny na dvě skupiny: děti 
a mládež ve věku 15-26 let. Obsahem přednášek bude zdravotní prevence, zásady hygieny, 
bezpečný sex, první pomoc, finanční gramotnost pro mladé. Ve druhé skupině pak budou rodiny 
s dětmi, kde se přednášky budou týkat prevence a zachování zdraví,péče o předškoláka, finanční 
gramotnost, domácí násilí a konflikty v rodině, psychologické minimum. 


