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Stredni odborna Skola energeticka a stavebni, Obchodni akademie a
Stredni zdravotnicka Skola, Chomutov, prispévkova organizace

Spravnym smérem
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V/2 - Inovace a zkvalitnéni vyuky smérujici k rozvoji odbornych kompetenci
Zaku strednich Skol

SOM | Somatologie - organové soustavy

EU-OP VK/ SOM 1/20

Mgr. Anna Milerova

Z&ak popise stavbu dychaci soustavy, obecnou stavbu stény dychaci trubice.
Material je uréen k vyuce predmétu Somatologie a odborna terminologie,
doporuceno pro 1. ro¢nik, obor vzdélani 53-42-M/01 Zdravotnicky asistent.
Prezentace slouzi k vykladu nového uciva, k opakovani nebo samostatné
pripravé zaka. Na zavér vykladu je vloZzen obrazek, ktery je mozno pouzit k
opakovani, upevnéni a procviceni uciva, pripadné k nékteré z forem
testovani.

Prezentace
kombinovana

16 - 19 let

1 vyucovaci hodina

Dataprojektor, PC, atlas lidského téla, vyukové modely



OBECNA STAVBA DYCHACI TRUBI

l. sliznice - mukosa

cylindricky rasinkovy epitel

obsahuje ¢etné hlenotvorné zlazky

ll. podslizni¢ni vazivo

ridké

obsahuje uzliky lymfaticka tkané - ochrana proti infekci
lll. chrupavéity nebo kostény skelet

zajistuje stalou pruchodnost dychacich cest

IV. hladka svalovina

vyvolava drobné peristaltické (posuvné) pohyby
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dutina v kosti ¢elni

dutina v kosti klinoveé
dutina nosnrt £
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horni lalok horni lalok

stredni lalok

dolni lalok dolni lalok

branice




DUTINA NOSNI - CAVUM NASI

x jeji dno je tvoreno tvrdym a mékkym patrem
x je rozdéla prepazkou na 2 poloviny - septum nasi

x 3 skorepy (conchae nasales), vychazi z bocnich stén - horni, stredni
a dolni nosni pruchody

x do horniho a stredniho vyustuji vedlejsi dutiny nosni, do dolniho
pruchodu vyustuje slzovod (ductus nasolacrimalis)

sliznice s hlenovymi zlazkami, cylindricky epitel s rasinkami
Funkce dutiny nosni:

otepleni vzduchu

oCisténi vzduchu od mechanickych necistot

zvih¢eni suchého vzduchu

rozpoznani pachu - ¢ich

bariéra proti infekci
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Frontal sinus

Sphenoid sinus
Nasal conchae

Internal nares Superior
Middle
Entrance to auditory tube Inferior
Nasopharynx Nasal cavity
External nares

Oropharynx
i Hard palate
Laryngopharynx Soft palate
Oral cavity

Trachea

Epiglottis
Glottis
Vocal fold

The Upper Respiratory System



VEDLEJSI DUTINY NOSNI - SINUSY

x dutina v kosti celni - sinus frontalis 1

x dutina v horni celisti - sinus maxillaris 4

x dutina v kosti Cichové - sinus ethmoidalis 2
x dutina v kosti klinové - sinus sphenoidalis 3
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NOSOHLTAN - NASOPHARYNX

VAN A

x horni nalevkovita ¢ast hltanu, ve které se krizi
dychaci a travici cesty

x Usti Eustachovy trubice ze stredniho ucha

x nhosohltanova mandle (tonsilla pharyngea) na
zadni sténé
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4 N
. Oropharynx
HypopharynxL ‘\>i
F ” V Larynxh



HRTAN - LARYNX

% asi 6 cm dlouhy trubicovity, zavésen vazivovou
membranou na jazylku

x priklopka hrtanova (epiglottis) - uzavira vchod do
hrtanu

x chrupavky: stitna, prstencita, hlasivkova
x svaly hrtanu ovladaji pohyb chrupavek

x hlasivkovy vaz (ligamentum vocale) - napinanim,
povolovanim, priblizovanim a oddalovanim

tvorba zvuku, tonu



jazylka

chrupavka Stitna

chrupavka prstencita

pridusnice




PRUDUSNICE - TRACHEA

je dlouha 13 cm, 2 cm Siroka, na predni strané krku pred jicnem
ma 15 - 20 podkovovitych chrupavek (vzadu nejsou uzavreny)
hladka svalovina

ve vySi 4. a 5. hrudniho obratle se déli na 2 prudusky
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% PRUDUSKY - BRONCHY

chrupavcité, prava a leva (kazda pro jednu plici)

% Vv plicich se vétvi (bronchialni strom) na prudusinky (bronchioly) -
mensi prumeér nez 1 mm

x pruduskové astma - kreCovité stahy hladkych svalu prudusek a
prudusinek a nadmeérna

x produkce hlenu

%






PLICE - PULMO (DX, SN)

x parovy organ v dutiné hrudni

x naruzovela barva, jehlancovity tvar

x mezihrudi (mediastinum) - prostor mezi pravou a levou plici

x vrcholky - plicni hroty

% plicni hilus - plicni stopka - misto, kde vstupuji prudusky

x plice prava - 3 laloky - horni, stredni, doIni

x plice leva - 2 laloky - horni, dolni

x laloky se dale déli na plicni segmenty a ty na plicni lalucky

x na rozsirené konce prudusinek navazuji plicni sklipky (alveoly)

x sténa alveolu - jedovrstevny respiracni epitel, obklopeny siti krevnich
vlasecnic

x celkova plocha plicnich sklipku je 80 - 150 m2



PLICNI SKLIPKY

pridusinka

hladka svalovina

odkyslicena krev z
plicnich tepen

okyslicena krev do
plicnich Zil

priduSinka

Alveolus

N— kapilary
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POVRCH PLI

X

B SRt X

poplicnice (pleura visceralis) na povrchu plic prechazi na
sténach dutiny hrudni v pohrudnici (pleura parietalis)

mezi nimi Uzka Stérbina s tekutinou (klouzani), mirny
podtlak

pneumotorax

KREVNI OBEH PLIC

1. funkéni - maly krevni obéh

zajistuje vymeénu plynu mezi krvi a okolnim vzduchem
2. vyzivny — nutritivni

zajistuje vyzivu plic a bronchu (tepny hrudni aorty)
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