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Nazev skoly

Stfedni odbornd Skola energeticka a stavebni,
Obchodni akademie a Stfedni zdravotnicka skola,
Chomutov, pfispévkova organizace

Nazev projektu

Spravnym smérem

Reg. Cislo projektu

Cz.1.07/1.5.00/34.0815

Nazev Sablony

V/2 — Inovace a zkvalitnéni vyuky smérujici k rozvoji
odbornych kompetenci Zzakud strednich skol

Tematicka oblast (pfredmét)

SOM | Somatologie — organové soustavy

Cislo a oznaceni (DUM,
vzdél.mater.)

EU-OP VK/SOM 1/22

Jméno tvtlirce vzdélavaci sady

Mgr. Anna Milerova

Anotace

Pracovni list slouZzi k procviceni stavby a funkce
dychaci soustavy.

Z4ci pracuji samostatné nebo ve skupinach s vyuzitim
ucebnice a atlasu. Pracovni list je mozné vyuzit i jako
formu testovani.

Material je urcen k vyuce predmétu Somatologie a
odborna terminologie, doporuceno pro 1. rocnik,
obor vzdélani 53-42-M/01 Zdravotnicky asistent.

Druh ucebniho materialu pracovni list
Druh interaktivity kombinovand
Cilova skupina 16-19 let

Casova dotace

1 vyucovaci hodina

Pomticky

ucebnice somatologie, atlas lidského téla
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1. Dopliite vyznam pojmu:

apnoe

dyspnoe

eupnoe

hypoxie

inspirium

expirium

respirace

2. Jsou uvedena tvrzeni spravna?

a. Zevnim dychanim rozumime vymeénu kysliku a oxidu uhli¢itého mezi krvi a

vzduchem v plicich. ANO NE
b. Vitalni kapacita plic predstavuje soucet inspirac¢niho rezervniho objemu +
rezidudlniho objemu + expiracniho rezervniho objemu. ANO NE

c¢. Dychaci Ustredi je uloZzeno v hypotalamu a pfilehlych strukturdach. ANO  NE
d. Pod pojmem vnitini dychani rozumime vyménu dychacich plynt mezi krvi a

tkanémi. ANO NE
e. Pfiklidném dychani se kazdym vdechem a vydechem vyméni asi 1,5 | vzduchu pfi
frekvenci 16-18 x za minutu. ANO NE

3. Prifadte k sobé terminy:

a. larynx 1. branice
b. pharynx 2. pridusnice
c. diaphragma 3. hrtan

d. trachea 4. hitan



4. Slozeni vdechovaného vzduchu:

a. kyslik 1. 79%
b. dusik 2. 21%
c. oxid uhlicity 3. 0,04%

5. Vysvétlete jednotlivé terminy:

a. Epiglottis 1. Je tvofena podkovovitymi chrupavkami

b. Eustachova trubice 2. Oddéluje hrtan od hltanu

¢. Pharynx 3. Spojuje stfedni ucho s nosohltanem

d. Trachea 4. Je soucadsti dolnich cest dychacich, orgdn tvorby hlasu

6. Doplnte do obrazku cesky a latinsky ¢asti dychaci soustavy:

LadyofHats [cit. 2013-01-05]. Dostupny pod licenci Creative Commons na WWW:
://commons.wikimedia.org/wiki/File:Respiratory system complete en.svg - dilo upraveno (¢isla)




7. Dopliite do obrazku nazvy jednotlivych plicnich objemt a jejich hodnoty:
Zdroj: vlastni dilo

Objem
vzduchu
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